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fnort, nu are cum si fie viu, nu poate si respire. Nu, resping
ideea unui asemenea Dumnezeu, fiindci daci Dumnezeu este
mort, atunci intregul univers este mort.

X Dumnezeirea este o dimensiune cu totul diferiti.
Infrunzirea copacului, inflorirea trandafirului, zborul pasirii -
toate acestea fac parte din ea. Dumnezeu nu este separat de
univers. El este insusi sufletul universului, Universul vibreazi,
pulseazi si respird prin dumnezeire,

Deci nu sunt ateu. Dar nu sunt nici teist.

CapitoLuL 1

Dumnezeu a murit
si omul este liber... sd facd ce?

Responsabilitatea i apartine celui care are libertatea de
a actiona. Fie existd Dumnezeu, fie libertatea; ambele nu
pot exista. Aceasta este impIiCa’,tia de baza a afirmatiei lui
Friedrich Nietzsche: ,Dumnezeu a murit si omul este liber.”

La prima lor intdlnire, Seigen l-a intrebat pe Sekito:

_De unde vii?” Si Sekito i-a rdspuns: ,Vin de la Sokei.”
Seigen s-a oprit o clipd si I-a intrebat: ,Acolo ai gdsit?”
Sekito i-a raspuns: ,,Nu, nu numai cd nu era acolo,

dar nu era nici in Tinutul de Vest.”

Seigen l-a intrebat: ,Ai fost si in Tinutul de Vest?”

lar Sekito i-a raspuns: ,Dacd as fi fost, as fi gasit.”

Seigen a spus: ,,Nu te opri, continud.”

Sekito i-a raspuns: ,Vorbeste si tu. De ce fmi ceri numai
mie sd vorbesc?”

Seigen a spus: ,Nu este o problema pentru mine sd-ti ras-
pund, dar nimeni nu ar fi de acord cu ce spun.”

Si a continuat: ,Cat ai fost la Sokei, ce ai dobandit?”
Sekito a raspuns: ,Inca dinainte s md duc la Sokei nu-mi
lipsea nimic.”
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Apoi Sekito a intrebat: ,,Cand erai la Sokei, te cunosteai
pe tine?” :
Seigen i~a raspuns: ,, Dar tu? Md cunosti acum?”
Sekito i-a raspuns: ,,Da, te cunosc. Cum as putea

sa te cunosc mai bine?”

El a continuat: , Osho, cit timp ai stat aici dupa

ce ai plecat de la Sokei?”

Seigen a raspuns: ,,Nu stiu asta. Dar tu cand ai plecat
de la Sokei?”

Sekito a spus: ,,Nu vin de la Sokei.”

Seigen a spus: ,Bine, atunci stiu de unde vii.”

Sekito a spus: ,,Osho, tu esti mare, nu-ti irosi timpul.”

rieteni, incepem astizi o noui serie de discursuri:
Dumnezeu a murit, acum Zen este singurul adevir viu,
Aceastd serie ii este dedicati lui Friedrich Nietzsche, primul
om din istorie care a declarat ci ,Dumnezeu a murit si omul
este liber.” ’
) AEste o afirmatie socantj, iar implicatiile ei sunt multiple.
Intdi ag vrea si vorbesc despre aceasti afirmatie a lui Nietzsche.

Toate religiile afirmi ci Dumnezeu a cre:;.t lumea si, de ase-
menea, pe o, Dar daci sunteti creati de cineva, atun,ci sunteti
doar niste pipusi, nu aveti suflet. Daci v-a ficut cineva, aceln
poate si vi si desfacd in orice moment. Nu v-a intrebat cind v-a
ficut, nu o si vi intrebe nici cind v-ar desface.

Dumnezeu este cel mai mare dictator, daci acceptati ficti-
unea cd El a creat lumea si pe om. Daci Dumnezeu este’ 0 re,a—
htil.te,. atunci omul este doar un sclav, o papusi. Sforile sunt in
mdinile lui Dumnezeu, adici insisi viata voastri. Nu se pune
problema iluminirii. Nu se pune problema devenirii cuiva
asemeni lui Gautama Buddha, pentru ci nu existi nicio liber-
tate. Dumnezeu trage sforile si voi dansati. Trage alte sfori si
plangeti. Trage alte sfori si faceti crime, v’;fl sinucideti, porni;i
rizboaie. Sunteti doar niste papusi si El este pipuga,rul. )
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Nu se pune problema picatului §i a virtutii, nu se pune
problema si existe sfinti si pacitosi. Nimic nu este bun sau riu,
din cauzi ci voi sunteti doar niste pipusi. O pipusd nu poate
fi responsabili pentru actiunile sale. Responsabilitatea apartine
celui care are libertatea de a actiona. Fie existi Dumnezeu,
fie libertatea; ambele nu pot exista, Aceasta este implicatia de
baz4 a afirmatiei lui Friedrich Nietzsche: ,Dumnezeu a murit
si omul este liber.”

Niciun teolog, niciun fondator de religie nu s-a gindit la
acest aspect, anume cd daci omul acceptd ideea ci Dumnezeu
este Creatorul, atunci ii este distrusi intreaga demnitate a con-
stiintei, a libertitii i a iubirii. I se ia responsabilitatea, i se ia
libertatea. Intreaga existentd a omului se reduce la capriciul
unui tip ciudat, numit Dumnezeu.

Dar afirmatia lui Nietzsche are neajunsul cd nu reprezinti
decit o fati a monedei. Nietzsche are perfecti dreptate, dar
numai in ceea ce priveste un anumit aspect. A ficut o afirma-
tie extrem de importantd, plini de semnificatie, dar a uitat un
lucru — si era inerent si se intimple asa, din cauza ci afirmatia
lui se bazeazi pe ratiune, pe logici, pe intelect. Nu se bazeaza
pe meditatie.

Omul este liber — si faci ce? Daci Dumnezeu nu exista i
omul este liber, rezulta ci poate acum sa faci orice, bun sau riu.
Nu-l judeci nimeni, nu-l iarti nimeni. Libertatea lui este mai
degrabi dispret fatd de reguli.

Intervine acum cealalti laturi. Il indepirtezi pe Dumnezeu
si-1 lasi pe om complet gol. Desigur, declari ci este liber, dar
in ce scop este liber? Ce posibilititi are si-si foloseascd libe-
tatea in mod responsabil si creator? Cum eviti ca liberta-
tea astfel cistigati si nu se reducd la simplul disprer fatd
de reguli?

Friedrich Nietzsche nu stia nimic despre medita-
tie: aceasta este cealaltd fagi a monedei. Omul este liber,
dar libertatea lui nu poate deveni bucurie §i binecuvantare
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decit daci isi are ridicinile in meditatie. Il indepirtezi pe
Dumnezeu — absolut in reguli, tipul este cel mai mare peri-
col.pentru libertatea umani — dar oferi-i omului un tel, ofe-
rd-i semnificatie, oferi-i creativitate, oferi-i recep;ivitate
oferi-i o cale care duce citre existenta eterni. Zen este cea—,
lalti fati a monedei. ,

Zen nu are niciun Dumnezeu, in aceasta consti fru-
musetea lui. Dar, neavind un Dumnezeu, este tulburitoare
transformare a congstiintei, este calea de elevare a fiintei
umane dincolo de nivelul la care mai poate si comiti I‘fil’ll.
Iiu pent.ru €d urmeazi o porunci exterioari, ci pentru ci
?mga sa {nterioagds—a rafinat atit de mult incit nu mai poate
ace nimic riu. atd centrat in fiinti, odati -
stientizeazi ci este una cu cosmosul '—,iard :f)inii):u?zflceosrtle
creatv, ci a existat dintotdeauna si va exista in eternitate —
odati ce si-a cunoscut fiinga luminoasi dinliuntrul siu, pe
Gautama Buddha ascuns in interiorul fiintei, este imposibil
ca el si. mai faci ceva gresit, ii este cu nepu’tin;i sd facd riul,
$a comitd vreun picat.

Pe la sfarsitul vietii, Friedrich Nietzsche a innebunit. A
fost dus la spital, la azilul de nebuni. Cumis-a putut intimpla
asta unui asemenea gigant? El a spus: ,Dumnezeu a murit.”
Dar este o concluzie negativi. Dupi ce a ajuns la ea, a rimas
complet gol, a dobandit o libertate firi semnificatie. Nu era
pic de bucurie in ea, fiindci era doar eliberarea de bumnezeu
nu si pentru ceva. Libertatea are doui laturi: liber de ceva si,
pentru ceva, Partea aceasta i-a lipsit lui Nietzsche, fapt car’e
l-a condus la nebunie.

C?olul ii innebuneste intotdeauna pe oameni. Omul are
nevoie de un temei, are nevoie de ceva in care si se centreze.
Trebuie si sfablleascé anumite relatii cu existenta. Moartea lui
Dumnezeu intrerupe toate relatiile cu existenta. Moartea lui
Dumnezeu il lasi pe om firi ridicini. Un co[;ac nu poate si
triiasci firi ridicini.
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Dumnezeu era non-existential, dar functiona ca o buni
consolare. Le ficea bine oamenilor, chiar daci era o minciuna.
Nu conta ci era o minciuni; fiind repetatd de mii si mili-
oane de ori timp de milenii, a devenit un adevir incontesta-
bil. Dumnezeu reprezenta o consolare oferiti omului in fata
fricii, a spaimei teribile, cu toate ci era doar o minciuni. Si
minciunile pot avea efect consolator, de fapt sunt chiar mai
dulci ca adevirul.

Se spune ci Gautama Buddha ar fi afirmat: ,Adevirul
este amar la inceput si dulce la sfirsit. Minciunile sunt dulci
la inceput si amare la sfirsit” — cind sunt demascate. Atunci
se revarsi amiriciunea, amiriciunea teribili de a fi fost ingelat
chiar de pirintii tii, de profesori, de preoti, de toti asa-numitii
lideri. Ai fost mintit firi incetare. Din frustrarea care apare,
se nagte o imensi neincredere in indiferent cine. ,Nimeni nu
meriti incredere...” Se creeazi un mare gol.

Prin urmare, Nietzsche nu a fost nebun in ultima parte
a vietii, ci a suportat concluzia inevitabili a unei abordiri
negative. Intelectul nu poate fi altfel decit negativ. El poate
si argumenteze, si critice, si fie sarcastic, dar nu ii poate
oferi omului niciun fel de hrani. Nietzsche l-a pierdut pe
Dumnezeu si orice consolare. A devenit liber si-si piardi
mintile.

Lucrul acesta nu i s-a intdmplat numai lui, deci nu se poate
spune ci a fost un accident. Multi gigangi ai spiritului au sfarsit
in aziluri de nebuni ori s-au sinucis, fiindcd nimeni nu poate
trii in intunericul negativititii. Omul are nevoie de lumini si
pozitivitate, de experienta afirmativi a adevirului. Nietzsche a
stins lumina si a creat un gol in el insusi si in multi altii care
l-au urmat.

Daci simtiti un gol profund inliuntrul vostru, daci lipsa
de semnificatie a vietii vd apasa, este din cauza lui Friedrich
Nietzsche. O intreagi filozofie s-a niscut in Occident:
Nietzsche este fondatorul acestei abordiri negative a vietii.
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Soren Kierkegaard, Jean-Paul Sartre, Marcel, Jaspers’ si
Martin Heidegger — toti titanii gandirii filozofice din prima
jumitate a secolului® — au vorbit despre lipsa de sens a vieti,
angoasd, suferinti, anxietate, frici si durere sufleteasci. In
Occident, aceasti filozofie s-a numit existentialism. Nu este
existentialism, ci exact contrariul; este non-existentialism pur.
Distruge tot ce consoleazi fiinta umani.

Sunt de acord cu distrugerea, fiindci ceea ce il consola
pe om era doar o minciuni. Dumnezeu, rai, iad — toate
acestea erau fictiuni create ca si-i ofere omului consolare.
Este bine ci au fost distruse, dar dupi aceea omul a rimas
intr-un gol absolut. Din acel gol, s-a niscut existentialismul
si discursul despre lipsa de sens a viegii: ,Viata nu are sens””
Existentialismul vorbeste despre lipsa de sens absoluti.
»Sunteti doar un accident. Existentei nu-i pasi ctusi de putin
de voi, daci sunteti sau nu.” Unde mai pui ci acesti oameni
si-au numit filozofia existentialism. Trebuiau si o numeasci
accidentalism. Nimeni nu este cu adevirat necesar; existi
doar printr-un accident; s-a ivit deodati, undeva la periferie.
Dumnezeu v-a ficut papusi, iar filozofii de la Nietzsche la
Jean-Paul Sartre v-au ficut accidentali.

Omul are o nevoie stringentd si fie conectat la existenti.
Are nevoie de ridicini in existentd, fiindci numai atunci cAnd
riadicinile lui sunt bine infipte in pimant, spiritul poate inflori
in starea de buddha. Numai atunci fiinta umani se deschide in
milioane de flori §i viata ei inceteazi si mai fie lipsiti de sens.

¢ Gabriel Marcel (1889-1973), filozof, dramaturg, critic, muzician si teatrolog francez,
exponent al existentialismului, ale cirui reflectii pun in evidenti distinctia subtila dintre
Existentd si Obiectivitate. (n.tr.)

”Karl Theodor Jaspers (1883-1969), filozof si psihiatru german, care a exercitat o infuenti
majord asupra teologiei, psihiatriei si filozofiei moderne. Existenta, in acceptiunea lui
Jaspers, desemneazi o experienti a individului constient de prezenta ei, in confruntarea
cu suferinta, conflictul, vina, sansa sau moartea. (n.tr.)

& Secolului al XX-lea. (n.tr.)
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i i vi i i ritoare inflorire, este
Numai atunci viata omului devine tulbu ,
plind de semnificatie, beatifici — o celebrare.

Dar concluzia asa-zisilor existentialisti a fost ci omul r.1u
este deloc necesar, viata lui nu are niciun rost, nicio semnﬁcagle.
Existenta nu are nevoie de voi!

Deaceeaasvreasicompletezlucrarealui Friedrich Nietzsche;

i .
asa cum este, este incompletd. Va conduce intreaga umanitate la
i A . A
nebunie — nu doar Friedrich Nietzsche a innebunit, ci intreaga
umanitate va innebuni. Fird Dumnezeu, cu siguranta sunteti
liberi, dar liberi si faceti ce? Rimaneti cu doui miini go'ale.. :31
inainte erati cu miinile goale, desigur, pentru ca ce duceati voi 1n'
maini erau numai minciuni. Acum, in schimb, sunteti perfecg
D i
constienti ci nu aveti nimic §i nici unde si vi ¢

Am auzit o anecdoti despre un teist faimos. A murit i, ina-
inte de a fi pus in cosciug, sotia I-a imbricat cu hainele c~e1e mai
bune, i-a pus cei mai buni pantofi, cea mai buni cravati, toate
cumpirate cu cele mai mari preturi posibile. Voia si-i ofere
sotului ei cea mai buni despirtire si, de aceea, l-a imbricat asa

4 0 . '
cum nu fusese imbricat niciodati in timpul viegii.
Au venit prietenii §i vecinii si-1 vadi si atunci o femeie a
9
spus: ,Vai, cit e de gitit si nu are unde se duce!

Aceasta este situatia cu oricare filozofie negativi: lasi uma-
nitatea bine imbricati, gata si iasd, picat insi ci nu are unde!
O asemenea situatie duce la nebunie.

Friedrich Nietzsche nu a ajuns nebun din intimplare. A
fost rezultatul firesc al filozofiei sale negative. Iati de ce am
numit aceasti serie de prelegeri Dumnezeu a murit, acum Zen

este singurul adevdr viu.
Sunt intru totul de acord cu Friedrich Nietzsche in ceea

ce-1 priveste pe Dumnezeu, dar as vrea si completez afirmatia
’ 7 I
lui. Existi o parte pe care el a omis-o, pentru ca nu era o fiinta

treziti. Nu atinsese iluminarea.
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Nici Gautama Buddha, nici Mahavira nu au avut un
Dumnezeu, dar niciunul dintre ei nu a innebunit. Toti maestrii
Zen, toti marii maestri Tao — Lao Tzu, Chuang Tzu, Lieh Tzu -
nu au avut un Dumnezeu, cu toate acestea niciunul nu a innebu-
nit. Nu au avut nici rai, nici iad. Care este diferenta intre acestia
si Friedrich Nietzsche? De ce nu a innebunit Gautama Buddha?

$inu este vorba doar de Gautama Buddha. Timp de dous-
zeci si cinci de secole, sute de oameni au atins iluminarea, firi
si fi vorbit deloc de Dumnezeu. Nu au spus nici micar ci nu
existd, fiindci nu avea importantd. Nu erau atei. Nici eu nu
sunt ateu; nu sunt nici teist. Dumnezeu pur §i simplu nu este,
prin urmare nu se pune problema teismului sau ateismului.

Dar nu sunt nebun. Imi sunteti martori. Nu s-a creat
niciun gol in mine, dimpotrivi, prin faptul ci Dumnezeu nu
existd, am cistigat demnitatea libertitii individuale — a liberti-
tii de a deveni un buddha. Acesta este ultimul scop al libertitii.
Daci libertatea nu se transformi in inflorirea constiintei, daci
experienta libertitii nu vi conduce citre eternitate, daci prin
dobandirea libertitii nu vi intoarceti la ridicinile fiintei voas-
tre, la legitura cu cosmosul si cu existenta, in mod inevitabil
veti innebuni. Viata voastri nu va avea niciun sens. Nu con-
teazi ce faceti.

Potrivit asa-zisilor existentialisti influentati de Friedrich
Nietzsche, fondatorul acestei filozofii®, existenta este complet
lipsiti de inteligenti. Acestia I-au inliturat pe Dumnezeu, asa
ci s-au gindit — si aplicind rigorile logicii, pare perfect adevirat
~ cd dacd Dumnezeu nu existi, atunci si existenta este moart3,

° Fondatorul existentialismului este Soren Kierkegaard (1813-1855), filozof, scriitor si
teolog danez. El a dezvoltat o filozofie a alegerii si a disperirii, in centrul cireia se afli
omul, lisat singur in haosul existentei, triind dilema ori, ori” (Enten - Eller). Conceptiile
lui filozofice au influentat intr-adevir, un secol mai tarziu, scrierile reprezentantilor
filozofiei existentiale, enumerati de Osho, dar nu era cronologic si geografic posibil
ca Friedrich Nietzsche (1848-1900) si fi exercitat o influent asupra gandirii Iui Soren
Kierkegaard. (n.tr.)
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firi inteligentd. Dumnezeu fusese viata, Dumnezeu fusese
constiinta. Dumnezeu fusese rostul fiintei, sarea lumii. Daci
Dumnezeu nu mai existd, atunci existenta rimane firi suflet,
devine un produs secundar al materiei. Cand omul moare, totul
moare, nu mai rimine nimic in urma lui.

Nu se mai pune problema binelui si-a riului. Existentei ii
este complet indiferent ce face omul, nu-i pasi de el. Dumnezeu
fusese interesat de om, dar El a fost inliturat si s-a creat o situ-
atie foarte stranie. Omul nu mai are nicio relagie cu existena.
Existentei nu-i pasa ce face omul, nu are cum si-i pese, din moti-
vul foarte simplu ci nu este inzestrati cu constiingi. Universul
nu mai este inteligent, este materie moarti, exact ca si omul. Jar
viata pe care omul o cunoaste este doar un produs secundar al
acestei materii.

Produsul secundar dispare imediat ce elementele care l-au
creat se separi. De exemplu, sunt unele religii care afirma ci omul
este creat din cinci elemente: pimant, aer, foc, api si eter. Cat
timp cele cinci elemente sunt impreund, viata existd sub forma
unui produs secundar al elementelor respective. Cand cele cinci
elemente se separi, odati cu fenomenul mortii, viata dispare.

Ca si fie si mai clar pentru voi... la inceput, cind ati invitat
si mergeti pe bicicletd, ati cizut de multe ori. Si eu am invitat
si merg pe biciclet3, dar fird si cad, pentru cd i-am studiat mult
pe cei care invitau si am vizut de ce cideau. Cideau fiindci
nu aveau incredere in ei. Iti trebuie un echilibru foarte bun
ca si poti merge pe doud roti, si numai un pic daci ai ezitat...
Este la fel ca mersul pe sfoari. Daci eziti chiar si o fractiune
de secundi, cele doui roti nu te mai pot sustine. Ele te sustin
numai daci mentii echilibrul si o anumiti viteza, iar cel care
abia invati si meargi pe biciclet3, de obicei merge foarte incet.
Este la mintea cocosului ci daci nu stii si mergi pe bicicleti, nu
poti sd pedalezi cu viteza.

Ii urmiream pe prietenii mei cum invitau si ei mi tot intre-
bau: ,De ce nu incerci i tu?”




